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Programme de formation
" Réaliser des prestations
de prothésie ongulaire performantes
pour pérenniser son activité"

Objectits

* -Acquérir les bases indispensables pour pratiquer
la prothésiste ongulaire.
- Connaitre 'anatomie de I'ongle et les différentes
KRISTY DEIANU maladies rencontrées pour déceler les
propose une formation pour contre-indications.

réaliser des poses durables de qualité

avec un gam de temps pour une

- Accueillir et conseiller la cliente avant, pendant
et apres la prestation.

- Savoir mettre en ceuvre les regles d’hygiéne et de

prévention des risques.

% - Maitriser les techniques de réalisation de faux

ongles en gel avec capsules réutilisables.

- Maitriser les produits et les étapes pour une pose
plus rapide et rentable.

meilleure rentabilité.

Cette formation est ouverte a
toute personne majeure
maitrisant le francais et les

régles de calcul de base - Connaitre des techniques d’embellissement de
(+,-%,%). ® longle (vernis semi permanent, french, nail art...).

- Mettre son travail en valeur et le promouvoir
% - -Savoir déterminer le tarif d'une prestation en

fonction de ses charges.
Elle s'adresse a toute personne

Méthodes pédagogiques
du domaine de I'esthétique P g gl q

souhaitant acquérir des techniques - Enseignement théorique sous forme de

rentables et durables présentations : écran tactile interactif, supports

ou ayant un projet de devenir physique et numérique, diaporama, tableau blanc.
travaﬂleur,mdept?ndant - Enseignement pratique:
dans I'onglerie. S : . : :
Démonstration et pratique en situation avec

matériel et produits professionnels sur de vrais
modeles en condition du réel.
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Les personnes atteintes d’'un
handicap sont invitées a nous
contacter afin d’adapter au mieux
les conditions d’apprentissage et
de les accompagner vers la
réussite de leur formation. Le
centre est équipé pour accueillir

les PMR.

*

Les aménagements liés au handicap
doivent préserver la nature et
le niveau des compétences évaluées.

*

Le centre de formation est
congu pour apprendre dans les
conditions d'un vrai salon équipé
de matériel et de produits
professionnels.

« Déclaration d’activité enregistrée sous le |
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Prérequis

- Parler et écrire le francais avec aisance.

- Connaitre les calculs de bases (addition, sous-
traction, multiplication et division)

- Exercer une activité dans le domaine de I'esthé-
tique.

- Avoir un projet de création de micro-entreprise.

Moyens pédagogiques

- Salle de formation équipée comme un «vrai»
salon de prothésie ongulaire avec tables, chaises,
lampes, lampes UV, aspirateurs...

¢ - Grand écran tactile et interactif.

- Matériel (ciseaux, pousse-cuticules, limes...) et
produits (base, gels, VSP, top coat...) mis &

disposition.

Modalités d’évaluation

- Evaluation continue sur cas pratiques
- Validation des acquis en fin de formation avec
épreuve pratique chronométrée et épreuve écrite.

Infos pratiques

Durée : 5 jours - 35 heures
Horaires: 9h00-17h00 avec une pause repas d'une
heure

Tarifs: 1400 euros net, pas de TVA.
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Un ou plusieurs entretiens 9h00 - 12h00

préalables et un questionnaire

de postionnement nous permettront - Accueil,  présentation  des  documents
d’analyser votre niveau, vos administratifs.
besoins et vos attentes. - Présentation du déroulement de la formation.

- Présentation des documents pédagogiques.

- Anatomie de 'ongle.

- Hygiene et pathologie de 'ongle.

% - Description du matériel et des produits.

- Préparation et organisation du poste de travail.

- Analyse de la demande et de la faisabilité¢ de la

L ’ prestation désirée.
Formation dispensée par

Cristina Bordeianu, ® 13h00 - 17h00

formatrice diplomée, dans notre - Cours pratique.
centre de formation - Accueil du modele et prise de renseignements.
situé 11 rue Defly a Nice. - Préparation de 'ongle naturel.

- Technique adaptée du vernis semi-permanent
avec apex, sans limage de la surface (technique la
plus couramment utilisée en salon) avec gain de

% temps

- Réalisation de photos pour mettre son travail en
valeur

® Nettoyage des matériels et du poste de travail.

Pour une meilleure qualité
d’enseignement, la formation est
limitée de 1 a 8 stagiaires. 9h00 - 12h00
- Débriefing.
- Retour sur les problémes rencontrés la veille.
- Présentation des techniques de dépose de vernis
semi-permanent et gel.

- Présentation des techniques de remplissage avec
rubber base pour une meilleure rentabilité.
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Vous travaillerez sur un modéle

afin de pouvoir réaliser les - Cours .P EEIGLE: . .
techniques manuelles et ainsi - Accueil du modele et prise de renseignements.

s’entrainer sur des ongles - Dépose de vernis semi-permanent ou gel et
naturels. préparation de 'ongle naturel et détection

d’éventuel décollement.

- Remplissage avec rubber base sur I'ongle naturel
technique sans limage et application parfaite de

la couleur sous la cuticule.

% - Pose de strass, foil et/ou stamping

- Réalisation et tutoriel pour des photos parfaites.

- Evaluation des acquis de la journée.

- Nettoyage des matériels et du poste de travail

Les régles d’hygiene, pour vous

et vos clientes, et 'organisation 4
de votre travail vous seront

enseignées. 9h00 - 12h00
- Débriefing.

- Retour sur les problémes rencontrés la veille.

- Présentation des capsules réutilisables (popits) et
de leur utilisation en fonction de 'ongle naturel.

- Accueil du modele et prise de renseignements.

13h00 - 17h00
o

Identifier les différents types - Cours pratique.
d’ongles et d’adapter les techniques
adéquates afin de faire une pose
parfaite.

*

- Technique sans limage.

- Protocole de pose d'ongles en gel auto-nivelant
avec capsules réutilisables selon la forme "Ovale
naturelle" avec design "Babyboomer" et Nail Art

- Réalisation et tutoriel pour des photos parfaites.

- Evaluation des acquis de la journée.

- Nettoyage des matériels et du poste de travail
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9h00 - 12h00
Etudier les Nail Art - Débriefing

tendances, les plus demandés par
les clientes et comment les réaliser en
un minimum de temps.

- Retour sur les probléemes rencontrés la veille.

- Acquérir les fondamentaux de 'entrepreneuriat.

- Développer et pérenniser son activité de
prothésie ongulaire

- Présentation de la forme "Carré naturel".

- Comprendre la french pour une réalisation

% ¢ simple et rapide.
13h00 - 17h00

- Cours pratique.

- Accueil du modele et prise de renseignements.

- Technique sans limage.

- Protocole de pose d'ongles en gel auto-nivelant
avec capsules réutilisables selon la forme "Carré
naturel" avec design "French" et Nail Art

- Réalisation de photos pour promouvoir son
travail.

- Evaluation des acquis de la journée.
% - Nettoyage des matériels et du poste de travail

®
Développer les bases J our 5

entrepreneuriales de votre activité
de prothésie ongulaire et gagner en - Débriefing.

rentabilité. - Retour sur les problémes rencontrés la veille.

- Présentation des nouvelles capsules réutilisables
«sans apex» et de leur utilisation en fonction de
I'ongle naturel.

- Présentation de la forme «Oval slim».

- Accueil du modele et prise de renseignements.

Attirer de nouveaux clients, les
fidéliser et augmenter le panier
moyen.
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Contactez votre conseiller, ’ ‘- /, h
Philippe Pastor au 07 86 58 61 29 7l
pour une premier entretien et ®
discuter de votre projet. J our 5
% 13h00 - 17h00
Retrouver les dates
des sessions sur - Cours pratique.
www.kristydeianu.com - Protocole de pose d'ongles en acrygel ou gel avec
capsules réutilisables selon la forme "Oval Slim"
% avec Nail Art. a définir avec le modele.
- Réalisation et tutoriel pour des photos parfaites.
Les incriptions sont closes 15 jours - Evaluation des acquis de la journée.

avant le débute de la session.

- Nettoyage des matériels et du poste de travail.
- Attestation de fin de stage justifiant les acquis

du stagiaire.
W !

06.05.50.21.99

v
<

Un suivi post-formation est assuré afin
d’accompagner chaque stagiaire dans la mise en
¢ Pratique des compétences acquises, répondre a ses

questions et la guider dans ses premiers pas
professionnels.

formation@kristydeianu.com

11 rue Defly, 06000 Nice

www.kristydeianu.com
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