
Programme de formation 
"Devenir styliste ongulaire" 

Niveau 1

 KRISTY DEIANU 
propose une formation pour 

devenir styliste ongulaire avec
semi-permanent et pose d'ongles 
en acrygel avec Pop-it (capsules 
réutilisables) et tous les designs 

tendances.

 Cette formation est ouverte à 
toute personne majeure et ne 

nécessite aucun prérequis.

Elle s'adresse aux débutantes 
voulant exercer le métier de 
prothésiste ongulaire à leur 

compte ou pour intégrer une 
équipe de professionnels.
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Objectifs
Maîtriser les techniques de préparation de l'ongle naturel.
Maîtriser le protocole de pose de vernis-permanent classique 
et renforcé.
Maîtriser les techniques de pose d'ongles en acrygel avec 
pop-it.
Savoir mettre en valeur son travail et en faire la promotion.
Connaître et appliquer les mesures d'hygiène.

Méthodes pédagogiques
Manuel théorique remis au début de la formation. 
Démonstration et pratique en situation avec matériel et 
produits professionnels sur de vrais modèles en condition du 
réel.

Évaluation sur cas pratiques
Validation des acquis en fin de formation

Modalités d'évaluation

Infos pratiques

Durée : 5 jours - 40 heures
Horaires: 9h00-18h00 avec une pause repas d'une heure

Tarifs: 1400 euros TTC
Financements: selon votre situation, nous étudierons 
ensemble les différentes possibilités de financements.



Jour 1

9h00-12h00
Accueil, présentation des documents administratifs. 
Présentation du déroulement de la formation. 
Présentation des documents pédagogiques. 
Anatomie de l’ongle.
Hygiène et pathologie de l’ongle.
Préparation et organisation du poste de travail. 
Description du matériel et des produits.

13h00-18h00

Cours pratique.
Accueil du modèle et prise de renseignements. 
Préparation de l’ongle naturel.
Manucure russe.
Protection de l’ongle naturel avec une base rubber : 
Technique adaptée du vernis semi-permanent avec apex, 
sans limage de la surface (technique la plus couramment 
utilisée en salon).
Réalisation et tutoriel pour des photos parfaites. 
Évaluation des acquis de la journée.
Nettoyage des matériels et du poste de travail.
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Jour 2

Débriefing
Retour sur les problèmes rencontrés la veille. 
Présentation  de la technique de remplissage classique 
en gel

9h00-12h00

Un ou plusieurs entretiens 
préalables et une grille 

d’évaluation nous permettront 
d’analyser votre niveau, vos 

besoins et vos attentes.

Le centre de formation est 
conçu pour apprendre dans les 

conditions d'un vrai salon équipé 
de matériel et de produits 

professionnels. 

Pour une meilleure qualité 
d’enseignement, la formation est 

limitée de 1 à 6 stagiaires.

 Les personnes atteintes d’un 
handicap sont invitées à nous 

contacter afin d’adapter au mieux 
les conditions d’apprentissage et 

de les accompagner vers la 
réussite de leur formation. Le 

centre est équipé pour accueillir 
les PMR.



Jour 2

13h00-18h00
Cours pratique.
Accueil du modèle et prise de renseignements. 
Remplissage avec rubber base sur l’ongle naturel technique 
sans limage et application parfaite de la couleur sous la 
cuticule.
Réalisation et tutoriel pour des photos parfaites. 
Évaluation des acquis de la journée.
Nettoyage des matériels et du poste de travail

Jour 3

9h00-12h00

Débriefing
Retour sur les problèmes rencontrés la veille. 
Présentation des popits et de la forme "Ovale naturelle".
Accueil du modèle et prise de renseignements.

13h00-18h00

Cours pratique.
Technique sans limage.
Protocole de pose d'ongles en gel auto-nivelant avec Pop-it 
selon la forme "Ovale naturelle" avec design "Babyboomer"
Réalisation et tutoriel pour des photos parfaites. 
Évaluation des acquis de la journée.
Nettoyage des matériels et du poste de travail

« Déclaration d’activité enregistrée sous le n° 93 061 064 906 auprès du Préfet de la région Provence-Alpes-Côte d’Azur »
SARL KRISTY DEIANU Siret : 953 274 354 00018

 Vous travaillerez sur un modèle 
afin de pouvoir réaliser les 

techniques manuelles et ainsi 
s’entraîner sur des ongles 

naturels.

La formatrice transmettra les 
différentes techniques de poses 

et évaluera le stagiaire sur des cas 
pratiques

 Les règles d’hygiène, pour vous 
et vos clientes, et l’organisation 

de votre travail vous seront 
enseignées.

 Vous apprendrez à identifier les 
différents types d’ongles et 

d’adapter les techniques 
adéquates afin de faire une pose 

parfaite. 
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Jour 4
9h00-12h00

Débriefing
Retour sur les problèmes rencontrés la veille. 
Présentation de la forme "Carré naturel".
Accueil du modèle et prise de renseignements.

13h00-18h00
Cours pratique.
Protocole de pose d'ongles en acrygel avec Pop-it selon la 
forme "Carré" avec design "French".
Réalisation et tutoriel pour des photos parfaites. 
Évaluation des acquis de la journée.
Nettoyage des matériels et du poste de travail

Jour 5
9h00-12h00

Débriefing
Retour sur les problèmes rencontrés la veille. 
Présentation de la forme "Ovale Slim".
Accueil du modèle et prise de renseignements.

13h00-18h00

Cours pratique.
Protocole de pose d'ongles en acrygel avec Pop-it selon la 
forme "Oval Slim" avec Nail Art.
Réalisation et tutoriel pour des photos parfaites. 
Évaluation des acquis de la journée.
Nettoyage des matériels et du poste de travail.
Attestation de fin de stage justifiant les acquis du 
stagiaire.
Remise du certificat.

Vous étudierez les Nail Art 
tendances, les plus demandés par 

les clientes.

 Cette formation vous permettra 
d’acquérir les techniques 

d’extension d’ongle en acrygel 
avec pop-it selon les formes 

modernes. Le limage de l’ongle 
selon le style de pose, la mise en 
forme. A la fin de la formation, 
vous serez capables d’analyser les 
problèmes pour les résoudre grâce 

à ce que vous aurez appris. 

06.05.50.21.99

11 rue Defly 06000 Nice-France

serviceclient@kristydeianu.com

www.kristydeianu.com
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